
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » Marc 9, 7

DIMANCHE 25 FÉVRIER 2024
2E DIMANCHE DE CARÊME

« Me voici ! » Telle est la réponse d’Abraham à l’appel du Seigneur, et sa fidélité 
nous émerveille. Sommes-nous prêts à suivre le chemin que Dieu nous trace ? 
Jésus transfiguré éclaire nos pas. Il confie à chacun la mission de l’Église, 
l’annonce  de la Bonne Nouvelle de la Résurrection. Demeurons à l’écoute de 
sa parole et rendons grâce pour notre salut. 

ANNÉE B – COULEUR LITURGIQUE : VIOLET 
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DIMANCHE 25 FÉVRIER 2024

RITES INITIAUX

Chant d’entrée (Suggestions p. 243)
OU
Antienne d’ouverture
Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, ton amour qui est de toujours. 
Ne laisse pas triompher nos ennemis. Libère-nous,  
Dieu d’Israël, de toutes nos angoisses. (cf. Ps 24, 6.2.22) 
OU
En mon cœur je t’ai dit : « Je cherche ton visage, c’est ta face, 
Seigneur, que je cherche : ne me cache pas ta face. » (cf. Ps 26, 8-9) 

Suggestion de préparation pénitentielle (ou p. 211)
Frères et sœurs, préparons-nous à célébrer le mystère de l’eucharistie 
en reconnaissant que nous avons péché.

Par ce Carême, Seigneur, tu fais grandir en nos cœurs des fruits 
de vie, prends pitié de nous, Seigneur.
— Nous avons péché contre toi.
Par ta parole, tu nous gardes fidèles à ton amour. Montre-nous, 
Seigneur, ta miséricorde. — Et donne-nous ton salut.

OU
(G 31-58 ; Messe Vienne ton royaume ; Enfant bien-aimé de ton Père )

Enfant bien-aimé de ton Père, envoyé de Dieu, écoute-nous !
— Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison !
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Pendant le Carême, on omet le Gloire à Dieu.

Prière
Seigneur Dieu, tu nous as dit d’écouter ton Fils bien-aimé ; fais-nous 
trouver dans ta parole la nourriture de notre vie spirituelle, afin que, 
d’un regard purifié, nous ayons la joie de contempler ta gloire. Par 
Jésus… — Amen. 

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre de la Genèse (22, 1-2.9-13.15-18) 
Le sacrifice de notre père Abraham 

En ces jours-là, Dieu mit Abraham à l’épreuve. Il lui dit : 
« Abraham ! » Celui-ci répondit : « Me voici ! » Dieu dit : 

« Prends ton fils, ton unique, celui que tu aimes, Isaac, va au pays 
de Moriah, et là tu l’offriras en holocauste sur la montagne que 
je t’indiquerai. » Ils arrivèrent à l’endroit que Dieu avait indiqué. 

Jésus Serviteur, notre frère, vainqueur de la mort, pardonne-nous !
— Christe, Christe, Christe eleison !
Seigneur élevé dans la gloire, notre défenseur, délivre-nous !
— Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison !

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne 
nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. — Amen.
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Abraham y bâtit l’autel et disposa le bois ; puis il lia son fils Isaac 
et le mit sur l’autel, par-dessus le bois. Abraham étendit la main 
et saisit le couteau pour immoler son fils. Mais l’ange du Seigneur 
l’appela du haut du ciel et dit : « Abraham ! Abraham ! » Il répon-
dit : « Me voici ! » L’ange lui dit : « Ne porte pas la main sur le 
garçon ! Ne lui fais aucun mal ! Je sais maintenant que tu crains 
Dieu : tu ne m’as pas refusé ton fils, ton unique. » Abraham leva 
les yeux et vit un bélier retenu par les cornes dans un buisson. Il 
alla prendre le bélier et l’offrit en holocauste à la place de son fils. 
Du ciel, l’ange du Seigneur appela une seconde fois Abraham. Il 
déclara  : « Je le jure par moi-même, oracle du Seigneur : parce que 
tu as fait cela, parce que tu ne m’as pas refusé ton fils, ton unique, je 
te comblerai de bénédictions, je rendrai ta descendance aussi nom-
breuse que les étoiles du ciel et que le sable au bord de la mer, et ta 
descendance occupera les places fortes de ses ennemis. Puisque tu 
as écouté ma voix, toutes les nations de la terre s’adresseront l’une 
à l’autre la bénédiction par le nom de ta descendance. » 
– Parole du Seigneur. 
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DIMANCHE 25 FÉVRIER 2024

Je crois, et je parlerai, 
moi qui ai beaucoup souffert. 
Il en coûte au Seigneur 
de voir mourir les siens ! ℞

Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur, 
moi, dont tu brisas les chaînes ? 
Je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce, 
j’invoquerai le nom du Seigneur. ℞

T. : AELF ; M. : B. Delattre ; Éd. : ADF.

Psaume 115 (116b) 
℞ Je marcherai en présence du Seigneur sur la terre des vivants. 
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Je tiendrai mes promesses au Seigneur, 
oui, devant tout son peuple, 
à l’entrée de la maison du Seigneur, 
au milieu de Jérusalem ! ℞

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (8, 31b-34) 
« Dieu n’a pas épargné son propre Fils » 

Frères, si Dieu est pour nous, qui sera contre nous ? Il n’a pas épar-
gné son propre Fils, mais il l’a livré pour nous tous : comment  

pourrait-il, avec lui, ne pas nous donner tout ? Qui accusera ceux 
que Dieu a choisis ? Dieu est celui qui rend juste : alors, qui pourra 
condamner ? Le Christ Jésus est mort ; bien plus, il est ressuscité, il 
est à la droite de Dieu, il intercède pour nous. 
– Parole du Seigneur. 
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DIMANCHE 25 FÉVRIER 2024

U77-01 ; T. : AELF ; M. : P. Robert ; ADF musique.

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (9, 2-10) 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé » 

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean, et les 
emmena, eux seuls, à l’écart sur une haute montagne. Et il fut 

transfiguré devant eux. Ses vêtements devinrent resplendissants, 
d’une blancheur telle que personne sur terre ne peut obtenir une 

Acclamation de l’Évangile
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, 
Seigneur. De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : « Celui-ci 
est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » Gloire au Christ, Parole éter-
nelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. 
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Suggestion de prière universelle
Le prêtre : 
Auprès de son Père, le Christ intercède pour tous les hommes de ce 
temps. Confions-lui tous les habitants du monde, spécialement ceux 
qui peinent et qui souffrent.

blancheur pareille. Élie leur apparut avec Moïse, et tous deux s’en-
tretenaient avec Jésus. Pierre alors prend la parole et dit à Jésus : 
« Rabbi, il est bon que nous soyons ici ! Dressons donc trois tentes : 
une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » De fait, Pierre ne 
savait que dire, tant leur frayeur était grande. Survint une nuée 
qui les couvrit de son ombre, et de la nuée une voix se fit entendre : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-le ! » Soudain, regardant 
tout autour, ils ne virent plus que Jésus seul avec eux.
Ils descendirent de la montagne, et Jésus leur ordonna de ne racon-
ter à personne ce qu’ils avaient vu, avant que le Fils de l’homme 
soit ressuscité d’entre les morts. Et ils restèrent fermement attachés 
à cette parole, tout en se demandant entre eux ce que voulait dire : 
« ressusciter d’entre les morts ».

Homélie

Profession de foi (p. 214)
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Le diacre ou un lecteur : 
Le violet du Carême, couleur de l’appel à la conversion, inter-

pelle toute l’Église. Pour les ministres de l’Église, pour les 
religieux et religieuses, pour les consacrés et tous les baptisés, 
ensemble, supplions. ℞

La blancheur de Jésus transfiguré atteste la miséricorde du Tout-
Puissant pour l’humanité. Pour les responsables politiques, 
pour les acteurs de la vie sociale et solidaire, ensemble, 
supplions. ℞

Le rouge du sang et du feu est aussi le rouge de la Passion du Fils 
livré pour nos péchés. Pour les malades en fin de vie, pour les 
blessés, pour les victimes de violence, ensemble, supplions. ℞

Le vert de la nature fait résonner en toute saison « le cri de la 
Terre », la douleur infligée à la Création par la surexploitation 
de ses richesses. Pour les pionniers de la sobriété, pour les 
acteurs de l’écologie, ensemble, supplions. ℞

(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances.)

&

j

œ œ

j

œ œ œ ˙

Sei - gneur, é - cou - te-nous,

œ œ

j

œ œ

j

œ ˙

Sei - gneur, e - xau - ce - nous!

B 38 ; T. : P.-M. Hoog ; M. : d’après la liturgie slave ; Chalet.

℞ Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous !
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LITURGIE EUCHARISTIQUE

Prière sur les offrandes
Que cette offrande, nous t’en prions, Seigneur, nous purifie de nos 
péchés : qu’elle sanctifie le corps et l’esprit de tes fidèles, pour les 
préparer à célébrer les fêtes pascales. Par le Christ, notre Seigneur.
— Amen.

Prière eucharistique (Préface du 2e dimanche de Carême)
Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de t’offrir 
notre action de grâce, toujours et en tout lieu, Seigneur, Père très 
saint, Dieu éternel et tout-puissant, par le Christ, notre Seigneur. 
Après avoir prédit sa mort à ses disciples, il leur a manifesté sa splen-
deur sur la montagne sainte en présence de Moïse et d’Élie. Ainsi la 
Loi et les Prophètes témoignaient qu’il parviendrait par la passion 
jusqu’à la gloire de la résurrection. C’est pourquoi, avec les puissances 
des cieux, nous pouvons te bénir sur la terre et t’adorer sans fin en 
proclamant : Saint ! Saint ! Saint… 

Le prêtre :
Seigneur Jésus Christ, viens au secours de ton peuple qui espère en ta 
miséricorde. Daigne écouter toutes nos prières, toi qui vis et règnes 
pour les siècles des siècles. — Amen.
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Chant de communion (Suggestions p. 243)
OU
Antienne de la communion
Celui-ci est mon Fils bien-aimé,  
en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! 
(Mt 17, 5)

Prière après la communion
Après avoir communié, Seigneur, aux mystères de ta gloire, nous 
tenons à te rendre grâce, car tu nous donnes déjà sur cette terre 
d’avoir part aux biens du ciel. Par le Christ, notre Seigneur.
— Amen. 

Prière sur le peuple
Le prêtre peut dire la prière suivante :
Seigneur, ne cesse pas de répandre ta bénédiction sur tes fidèles et 
donne-leur de s’attacher à l’Évangile de ton Fils unique ; alors, ils 
auront la force de tendre sans relâche vers la gloire dont il manifesta 
le rayonnement à ses Apôtres, et d’y parvenir eux-mêmes pour leur 
bonheur. Par le Christ, notre Seigneur. — Amen. 

RITE DE CONCLUSION

Bénédiction et envoi
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Abraham a rencontré Dieu dans « un endroit que le Seigneur 
lui avait indiqué ». Cet endroit, il le nomma « Sur-le-mont-
le-Seigneur-est-vu ». Sur cette montagne, une Alliance a 

été scellée entre Dieu et Abraham. Dieu a vu la grandeur de la foi 
d’Abraham et Abraham a découvert la gratuité absolue de Dieu. 
Ce qui s’est passé là peut s’envisager comme une révélation, 
une transfiguration. C’est aussi sur une « haute montagne » que 
Pierre, Jacques et Jean voient la manifestation de la lumière de 
Dieu dans le visage de son Fils Jésus. La montagne, c’est le lieu 
où l’homme s’élève vers Dieu et où Dieu se penche vers l’homme. 
C’est sur la montagne du Sinaï que Yahwé confie à Moïse les 
Tables de la Loi, c’est également sur le mont Horeb que Yahwé 
rencontre Élie. Pour voir Dieu, il faut prendre de la hauteur. 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE
Jean-Paul Sagadou, prêtre assomptionniste,  
rédacteur en chef de Prions en Église Afrique 

Sur une haute montagne ! 
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Il faut s’élever. Dès lors, la question qui se pose à nous est 
la suivante : quel est le « lieu » où il m’est donné de rencontrer 
Dieu ? Et si la « haute montagne » pour moi était d’abord mon 
« cœur » ? À chacun d’entre nous, Jésus transfiguré dit : « Haut 
les cœurs ! » Ne le cherchons pas dans le merveilleux et dans 
les grandes manifestations. Il est là, dans la « brise légère » et 
le cœur de quiconque le cherche avec humilité et simplicité. Si 
nous voulons entendre la voix du Père nous révéler que Jésus 
est son « Fils bien-aimé », il nous faut, en ce temps de Carême, 
 emprunter les chemins de la prière. C’est la prière qui transfi-
gure, c’est elle qui nous transforme. Il s’agit d’aller à l’écart, et 
dans le silence, se mettre à l’écoute de Dieu par la lecture de sa 
parole. 

Quel est le « lieu » où il m’est donné de rencontrer Dieu ?
Quels sont les aspects de ma vie qui ont besoin d’être 
transformés par Dieu ? ■
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