
PRIONS EN ÉGLISE 233

JEUDI 28 MARS 2024
JEUDI SAINT 

MESSE DU SOIR EN MÉMOIRE DE LA CÈNE DU SEIGNEUR
ANNÉE B – COULEUR LITURGIQUE : BLANC

L’exhortation de Jésus est sans équivoque. Fils de Dieu, il s’est fait le servi-
teur de tous les hommes. Le suivre, c’est nous mettre au service, comme lui, de 
nos frères et de nos sœurs en humanité. Que faisons-nous de notre prochain ? 
Souhaitons-nous son bonheur, son plein épanouissement ? Servir nos frères 
est un chemin de béatitude pour eux et pour nous-mêmes ! 
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« Alors, Seigneur,  
pas seulement les pieds,  

mais aussi les mains  
et la tête ! » Jean 13, 9
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Suggestion de préparation pénitentielle (ou p. 352)
Le Christ nous invite à nous laver les pieds les uns aux autres. En ce 
jour où nous fêtons Jésus qui s’est fait pour nous serviteur jusqu’au 
don total de sa vie, tournons-nous vers Dieu et demandons-lui par-
dons pour nos péchés.

Seigneur Jésus, toi notre Maître et notre Dieu, tu t’es fait servi-
teur de tous les hommes. Béni sois-tu et prends pitié de nous. 
— Béni sois-tu et prends pitié de nous.
Ô Christ, toi notre Roi souverain, tu enseignes aux hommes un che-
min d’amour et de service. Béni sois-tu et prends pitié de nous.
— Béni sois-tu et prends pitié de nous.
Seigneur, toi qui te donnes à nous en nourriture, tu invites les 
hommes à veiller sur ceux qui ont faim et soif. Béni sois-tu et 
prends pitié de nous. 
— Béni sois-tu et prends pitié de nous.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne 
nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. — Amen. 

RITES INITIAUX
Chant d’entrée (Suggestions p. 386)
OU Antienne d’ouverture
Que notre seule fierté soit la croix de notre Seigneur  
Jésus Christ. En lui, nous avons le salut, la vie et la résurrection,  
par lui, nous sommes sauvés et délivrés. (cf. Ga 6, 14)
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Gloire à Dieu (p. 355)

Prière
Seigneur Dieu, tu nous appelles à célébrer la très sainte Cène où ton 
Fils unique, avant de se livrer lui-même à la mort, a remis pour tou-
jours à son Église le sacrifice nouveau, le repas qui est le sacrement 
de son amour ; donne-nous de puiser à ce grand mystère la charité et 
la vie en plénitude. Par Jésus Christ… — Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre de l’Exode (12, 1-8.11-14)
Prescriptions concernant le repas pascal 

En ces jours-là, dans le pays d’Égypte, le Seigneur dit à Moïse et 
à son frère Aaron : « Ce mois-ci sera pour vous le premier des 

mois, il marquera pour vous le commencement de l’année. Parlez 
ainsi à toute la communauté d’Israël : le dix de ce mois, que l’on 
prenne un agneau par famille, un agneau par maison. Si la mai-
sonnée est trop peu nombreuse pour un agneau, elle le prendra 
avec son voisin le plus proche, selon le nombre des personnes. 
Vous choisirez l’agneau d’après ce que chacun peut manger. Ce 
sera une bête sans défaut, un mâle, de l’année. Vous prendrez un 
agneau ou un chevreau. Vous le garderez jusqu’au quatorzième 
jour du mois. Dans toute l’assemblée de la communauté d’Israël, 
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on l’immolera au coucher du soleil. On prendra du sang, que l’on 
mettra sur les deux montants et sur le linteau des maisons où 
on le mangera. On mangera sa chair cette nuit-là, on la mangera 
rôtie au feu, avec des pains sans levain et des herbes amères. 
Vous mangerez ainsi : la ceinture aux reins, les sandales aux 
pieds, le bâton à la main. Vous mangerez en toute hâte : c’est la 
Pâque du Seigneur. Je traverserai le pays d’Égypte, cette nuit-là ; 
je frapperai tout premier-né au pays d’Égypte,  depuis les hommes 
jusqu’au bétail. Contre tous les dieux de l’Égypte j’exercerai mes 
jugements : Je suis le Seigneur. Le sang sera pour vous un signe, 
sur les maisons où vous serez. Je verrai le sang, et je passerai : 
vous ne serez pas atteints par le fléau dont je frapperai le pays 
d’Égypte. 
« Ce jour-là sera pour vous un mémorial. Vous en ferez pour le 
Seigneur une fête de pèlerinage. C’est un décret perpétuel : d’âge 
en âge vous la fêterez. » 
– Parole du Seigneur.

JEUDI SAINT
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Psaume 115 (116b)
℞ La coupe de bénédiction est communion au sang du Christ. 

& bbb 44 ‰ jœ
La

q = 80

œ œ œ œ œ œ
cou pe de bé né dic

Cm 7

˙
tion

F

- - - -

& bbb ‰ jœ œ œ
est com mu

Bb

.œ jœ œ œ
nion au sang du

Ab 6

.˙
Christ.

G4 G

- -

& bbb W w œ
Cm Gm F

W w œ
F Fm7 G

W w œ
Cm Bb Eb

W wn œn
Cm F7 G

T. : AELF ; M. : J.-P. Hervy ; Éd. : ADF.

Comment rendrai-je au Seigneur 
tout le bien qu’il m’a fait ? 
J’élèverai la coupe du salut, 
j’invoquerai le nom du Seigneur. ℞

Il en coûte au Seigneur 
de voir mourir les siens ! 
Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur, 
moi, dont tu brisas les chaînes ? ℞

Retrouvez  
ce psaume sur le CD  

“Les psaumes  
de l’année B”
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℞ La coupe de bénédiction est communion au sang du Christ. 
Je t’offrirai le sacrifice d’action de grâce, 
j’invoquerai le nom du Seigneur. 
Je tiendrai mes promesses au Seigneur, 
oui, devant tout son peuple. ℞

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre  
aux Corinthiens (11, 23-26)

« Chaque fois que vous mangez ce pain et que vous buvez cette coupe,  
vous proclamez la mort du Seigneur »

Frères, moi, Paul, j’ai moi-même reçu ce qui vient du Seigneur, et 
je vous l’ai transmis : la nuit où il était livré, le Seigneur Jésus prit 

du pain, puis, ayant rendu grâce, il le rompit, et dit : « Ceci est mon 
corps, qui est pour vous. Faites cela en mémoire de moi. » Après 
le repas, il fit de même avec la coupe, en disant : « Cette coupe est 
la nouvelle Alliance en mon sang. Chaque fois que vous en boirez, 
faites cela en mémoire de moi. » Ainsi donc, chaque fois que vous 
mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, vous proclamez la 
mort du Seigneur, jusqu’à ce qu’il vienne. – Parole du Seigneur. 

Acclamation de l’Évangile
Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus ! Je vous donne un comman-
dement nouveau, dit le Seigneur : « Aimez-vous les uns les autres 
comme je vous ai aimés. » Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus !
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U 77-01 ; T. : AELF ; M. : P. Robert ; ADF-Musique.

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (13, 1-15)
« Il les aima jusqu’au bout » 

Avant la fête de la Pâque, sachant que l’heure était venue pour 
lui de passer de ce monde à son Père, Jésus, ayant aimé les 

siens qui étaient dans le monde, les aima jusqu’au bout.
Au cours du repas, alors que le diable a déjà mis dans le cœur de 
Judas, fils de Simon l’Iscariote, l’intention de le livrer, Jésus, sachant 
que le Père a tout remis entre ses mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il 
s’en va vers Dieu, se lève de table, dépose son vêtement , et prend un 
linge qu’il se noue à la ceinture ; puis il verse de l’eau dans un bassin. 
Alors il se mit à laver les pieds des disciples et à les essuyer avec le 
linge qu’il avait à la ceinture. Il arrive donc à Simon-Pierre, qui lui 
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dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les pieds ? » Jésus lui répon-
dit : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard 
tu comprendras. » Pierre lui dit : « Tu ne me lave ras pas les pieds ; 
non, jamais ! » Jésus lui répondit : « Si je ne te lave pas, tu n’auras 
pas de part avec moi. » Simon-Pierre lui dit : « Alors, Seigneur, pas 
seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! » Jésus lui dit : 
« Quand on vient de prendre un bain, on n’a pas besoin de se laver, 
sinon les pieds : on est pur tout entier. Vous-mêmes, vous êtes purs, 
mais non pas tous. » Il savait bien qui allait le livrer ; et c’est pour-
quoi il disait : « Vous n’êtes pas tous purs. »
Quand il leur eut lavé les pieds, il reprit son vêtement, se remit à 
table et leur dit : « Comprenez-vous ce que je viens de faire pour 
vous ? Vous m’appelez “Maître” et “Seigneur”, et vous avez raison, 
car vraiment je le suis. Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous 
ai lavé les pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns 
aux autres. C’est un exemple que je vous ai donné afin que vous 
fassiez, vous aussi, comme j’ai fait pour vous. »

Homélie

LAVEMENT DES PIEDS
Avant de reprendre le geste du Christ partageant le pain et le vin, nous sommes 
invités à reprendre un autre signe de son amour « jusqu’au bout ». À la manière de 
Jésus, le président d’assemblée va laver les pieds de douze personnes. Pendant ce 
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Suggestion de prière universelle
Le prêtre :
Le Christ a aimé les hommes jusqu’au bout, jusqu’au don de sa vie. 
En ce jour où nous contemplons un tel amour, implorons le Christ, 
Serviteur des serviteurs, pour toute l’humanité.
℞ Avec Marie ta mère, nous te supplions.

rite, entrons dans les sentiments du Christ Serviteur, dans ceux des Apôtres aussi : 
c’est aux pieds de chacun et chacune de nous que Jésus s’est abaissé. Pendant ce 
temps, on chante les antiennes suivantes ou d’autres chants qui conviennent.

Antienne
À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples :
si vous avez de l’amour les uns pour les autres. (Jn 13, 35)
OU
Je vous donne un commandement nouveau : c’est de vous aimer  
les uns les autres, comme je vous ai aimés, dit le Seigneur. 
(Jn 13, 34)
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℞ Avec Marie ta mère, nous te supplions.
Le diacre ou un lecteur : 

Loué sois-tu, Seigneur Jésus, pour les évêques, les prêtres et les 
diacres qui se donnent sans compter au service du peuple de 
Dieu. Donne-leur de vivre leur mission dans la confiance et 
la joie. Ensemble, nous te prions. ℞

Loué sois-tu, Seigneur Jésus, pour les responsables politiques, 
pour les élus, qui vivent leur mission comme un service. Aide-
les à discerner les besoins les plus urgents de notre société. 
Ensemble, nous te prions. ℞

Loué sois-tu, Seigneur Jésus, pour les catéchistes qui se dépensent 
sans compter au service de la Bonne Nouvelle. Inspire leurs 
paroles et leurs gestes aux quatre coins de la terre. Ensemble, 
nous te prions. ℞

Loué sois-tu Seigneur Jésus, pour les familles de notre assemblée 
réunie en ce Jeudi saint. Inspire-leur des gestes de solidarité 
envers les plus pauvres et les plus délaissés. Ensemble, nous 
te prions. ℞

(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances.)
Le prêtre :
Seigneur Jésus, Serviteur des serviteurs, accueille nos prières et 
daigne les exaucer, toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles.
— Amen. 
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LITURGIE EUCHARISTIQUE

Prière sur les offrandes
Accorde-nous, Seigneur, nous t’en prions, de participer dignement à 
ces mystères, car chaque fois qu’est célébré ce sacrifice en mémorial, 
c’est l’œuvre de notre rédemption qui s’accomplit. Par le Christ, notre 
Seigneur. — Amen.

Prière eucharistique
(1re préface de l’eucharistie)
Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de t’offrir 
notre action de grâce, toujours et en tout lieu, Seigneur, Père très saint, 
Dieu éternel et tout-puissant, par le Christ, notre Seigneur. Il est le 
Prêtre éternel et véritable, qui institua le sacrement destiné à perpé-
tuer son sacrifice ; il s’est d’abord offert à toi en victime pour notre salut 
et nous a prescrit de faire cette offrande en mémoire de lui. Quand 
nous recevons sa chair immolée pour nous, nous sommes fortifiés ; 
quand nous buvons le sang qu’il a versé pour nous, nous sommes puri-
fiés. C’est pourquoi, avec les anges et les archanges, avec les puissances 
d’en haut et tous les esprits bienheureux, nous chantons l’hymne de ta 
gloire et sans fin nous proclamons : Saint ! Saint ! Saint…

Chant de communion (Suggestions p. 386)
OU 
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Antienne de la communion
« Ceci est mon corps, livré pour vous, dit le Seigneur.  
Faites cela en mémoire de moi. Cette coupe est la nouvelle  
Alliance en mon sang. Chaque fois que vous en boirez,  
faites cela en mémoire de moi. » (1 Co 11, 24.25)
La communion achevée, la réserve eucharistique pour la communion du lendemain 
reste sur l’autel, et on conclut la messe par la prière après la communion.

Prière après la communion
Nous avons repris des forces, Dieu tout-puissant, en célébrant aujour-
d’hui la Cène de ton Fils ; accorde-nous d’être rassasiés au banquet de 
l’éternité. Par le Christ, notre Seigneur. — Amen.

TRANSFERT DU SAINT-SACREMENT
À la fin de la célébration, le Saint-Sacrement est retiré de l’église jusqu’à la veillée 
pascale. Pendant que le président d’assemblée le transporte dans un lieu approprié 
(chapelle ou autel secondaire), nous vénérons le Christ en chantant (suggestions 
de chants p. 386).

VEILLÉE EUCHARISTIQUE
Ensuite, on dépouille l’autel et on enlève ou on voile les croix de l’église. On peut 
voir dans ce dépouillement de l’autel le signe du Christ qui, dans sa Passion et sa 
mort, est dépouillé de tout. Celles et ceux qui le peuvent sont invités à poursuivre 
l’adoration devant le Saint-Sacrement avant de se retirer.

JEUDI SAINT

244 PRIONS EN ÉGLISE
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COMMENTAIRE DU JEUDI SAINT
Vincent Leclercq, prêtre assomptionniste

Jusqu’au bout 

« Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, 
les aima jusqu’au bout. » Le Seigneur ne nous a pas 
aimés de loin ou en passant. Il est allé jusqu’au bout de 

son amour pour nous. Le lavement des pieds est bien plus qu’un 
rite à reproduire dans nos célébrations. Il est une invitation à 
devenir ce que Jésus est pour chacun de nous, un serviteur.
Ce soir, nous sommes le disciple qu’il appelle et enseigne, celui 
qu’il rejoint et dont il prend soin. Le Christ se penche sur notre vie 
pour l’illuminer de sa tendresse. Nos pieds fatigués par la marche 
ou blessés par les cailloux de la route sont entre ses mains. Il nous 
envoie pour que nous nous mettions à notre tour au service les 
uns des autres. En ce Jeudi saint, le Seigneur s’apprête à passer 
de la vie à la mort pour que nous passions par lui et avec lui, 
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de toutes ces petites morts qui nous clouent au sol et nous 
empêchent d’avancer, à sa vie à lui. Au seuil d’un procès perdu 
d’avance, il nous offre son corps et son sang en nourriture. Face à 
la mort, le sens de sa mission est dévoilé. Il se livre pour nous dans 
l’amour d’une vie entièrement donnée. Ce soir, notre joie d’être 
ses amis doit l’emporter. Nous nous rappelons que le Seigneur 
a tout dit et il a tout fait pour que nous puissions lui ressembler. 
« Vous ferez cela en mémoire de moi. » Désormais, il reconnaîtra 
ses disciples dans le don de soi et le service des autres.

Suis-je comme Pierre, encore réticent à montrer au Seigneur 
ma fatigue et mes misères ?
Devant le Saint-Sacrement, vais-je expérimenter son amour  
qui me donne d’aimer à mon tour et de le suivre jusqu’au bout ? ■ 
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