
DIMANCHE 23 JUIN 2024 
12E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

Quand survient la tempête, quand les éléments se déchaînent, nous nous 
sentons perdus et « dans l’angoisse, nous crions vers le Seigneur » (cf. psaume 
de ce dimanche). Pourtant, notre appel au secours doit être sincère, nourri par 
une foi de tous les jours. Et lorsque le Seigneur nous semble indifférent, il nous 
invite à mieux croire en lui. Il est le Sauveur de tous les hommes.  

ANNÉE B – COULEUR LITURGIQUE : VERT 
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« Jésus dit à la mer :  
“Silence, tais-toi !” »
Marc 4, 39
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DIMANCHE 23 JUIN 2024

Suggestion de préparation pénitentielle (ou p. 228)
Frères et sœurs, les épreuves de la vie font parfois chanceler notre 
foi. Avec confiance, confessons l’amour du Seigneur et reconnaissons 
notre péché.

Seigneur Jésus, envoyé par le Père pour nous libérer du mal et de 
la peur, tu affermis notre foi. Kyrie, eleison.
— Kyrie, eleison.
Ô Christ, venu sauver tous les pécheurs et leur révéler ta présence, 
tu nous montres ton visage. Christe, eleison.
— Christe, eleison.
Seigneur, mort et ressuscité pour nous, tu fais grandir ton règne 
d’amour et de vie. Kyrie, eleison.
— Kyrie, eleison.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne 
nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. — Amen. 

RITES INITIAUX

Chant d’entrée (Suggestions p. 257)
OU
Antienne d’ouverture
Le Seigneur est la force de son peuple, le refuge et le salut  
de son messie. Sauve ton peuple, Seigneur, bénis ton héritage,  
et conduis-le à jamais. (cf. Ps 27, 8-9)
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Gloire à Dieu (p. 230)

Prière
Fais-nous vivre à tout moment, Seigneur, dans l’amour et le respect 
de ton saint nom, toi qui ne cesses jamais de guider ceux que tu enra-
cines solidement dans ta charité. Par Jésus… — Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre de Job (38, 1.8-11)
« Ici s’arrêtera l’orgueil de tes flots ! »

Le Seigneur s’adressa à Job du milieu de la tempête et dit : « Qui 
donc a retenu la mer avec des portes, quand elle jaillit du sein 

primordial ; quand je lui mis pour vêtement la nuée, en guise de 
langes le nuage sombre ; quand je lui imposai ma limite, et que 
je disposai verrou et portes ? Et je dis : “Tu viendras jusqu’ici ! tu 
n’iras pas plus loin, ici s’arrêtera l’orgueil de tes flots !” » 
– Parole du Seigneur.

23
 - 
29

PRIONS EN ÉGLISE 163

.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   163.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   163 3/21/2024   8:52:02 PM3/21/2024   8:52:02 PMBAYARD 21:00:52 Mars 21, 2024 _1EXM3_PRIN0450P163.pdf



Retrouvez  
ce psaume sur le CD  

“Les psaumes  
de l’année B”

& 42 œ œ
Ren dez

œ œ œ
grâce au Sei

Am Em

œ œ œ
gneur : Il est

Dm7 Em

.œ œ œ
bon ! É ter

Am Em,
œ œ œ œ

nel est son a

Dm7 F7

˙
mour !

Em

- - - - -

& W w œ œ œ
Am Em Am

W œ
F E6

W œ
Dm7 G

W w œ
Em Am
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Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour, 
qu’ils offrent des sacrifices d’action de grâce, 
ceux qui ont vu les œuvres du Seigneur 
et ses merveilles parmi les océans. ℞

Il parle, et provoque la tempête, 
un vent qui soulève les vagues : 
portés jusqu’au ciel, retombant aux abîmes, 
leur sagesse était engloutie. ℞

Dans leur angoisse, ils ont crié vers le Seigneur, 
et lui les a tirés de la détresse, 
réduisant la tempête au silence, 
faisant taire les vagues. ℞

Psaume 106 (107)
℞ Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son amour ! 
OU Alléluia !

T. : AELF ; M. : J.-P. Lécot ; Éd. : ADF.
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Ils se réjouissent de les voir s’apaiser, 
d’être conduits au port qu’ils désiraient. 
Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour, 
de ses merveilles pour les hommes. ℞

Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre  
aux Corinthiens (5, 14-17)

« Un monde nouveau est déjà né »

Frères, l’amour du Christ nous saisit quand nous pensons qu’un 
seul est mort pour tous, et qu’ainsi tous ont passé par la mort. 

Car le Christ est mort pour tous, afin que les vivants n’aient plus 
leur vie centrée sur eux-mêmes, mais sur lui, qui est mort et ressus-
cité pour eux. Désormais nous ne regardons plus personne d’une 
manière simplement humaine : si nous avons connu le Christ de 
cette manière, maintenant nous ne le connaissons plus ainsi. Si 
donc quelqu’un est dans le Christ, il est une créature nouvelle. Le 
monde ancien s’en est allé, un monde nouveau est déjà né.
– Parole du Seigneur.

23
 - 
29

PRIONS EN ÉGLISE 165

.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   165.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   165 3/21/2024   8:52:06 PM3/21/2024   8:52:06 PMBAYARD 21:00:56 Mars 21, 2024 _1EXMB_PRIN0450P165.pdf



&

#

4

3

œ

œ œ

Al-

Mim

lé - lu -

˙
œ

ia,

Si

al -

Mim
˙
œ

lé -

Lam

lu -

.˙

ia,

Mi
œ œ

œ

al -

Mim

lé - lu -

Sim
˙
œ

ia,

Do

al -

Sol
˙ œ

lé -

Ré

lu -

.˙

ia!

Sol

&

#

œ
œ
œ

Al-

Sol

lé -

Ré

lu -

Mim
˙
œ

ia,

Ré

al -

˙ œ

lé -

Mim

lu -

.˙

ia,

Si

œ
œ
œ

al -

Si

lé -

Mim

lu -

Ré
˙
œ

ia,

Sol

al -

Do
œ
˙

lé -

Lam

lu -

Si

.˙

U

ia!

Mim

&

#

W

œ

Mim

W
œ
œ

Do Mim
W

œœ

Do6 Si4

DIMANCHE 23 JUIN 2024

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (4, 35-41)
« Qui est-il donc, celui-ci, pour que même le vent et la mer lui obéissent ? »

Toute la journée, Jésus avait parlé à la foule. Le soir venu, Jésus 
dit à ses disciples : « Passons sur l’autre rive. » Quittant la 

foule, ils emmenèrent Jésus, comme il était, dans la barque, et 
d’autres barques l’accompagnaient. Survient une violente tempête. 
Les vagues se jetaient sur la barque, si bien que déjà elle se remplis-
sait. Lui dormait sur le coussin à l’arrière. Les disciples le réveillent 
et lui disent : « Maître, nous sommes perdus ; cela ne te fait rien ? » 

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia. Un grand prophète s’est levé parmi nous, et Dieu 
a visité son peuple. Alléluia.

L 31-34 ; M. : H. Schütz, domaine public ; Psalmodie : M. Wackenheim, Bayard Liturgie.
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DIMANCHE 23 JUIN 2024

Réveillé, il menaça le vent et dit à la mer : « Silence, tais-toi ! » Le 
vent tomba, et il se fit un grand calme. Jésus leur dit : « Pourquoi 
êtes-vous si craintifs ? N’avez-vous pas encore la foi ? » Saisis d’une 
grande crainte, ils se disaient entre eux : « Qui est-il donc, celui-ci, 
pour que même le vent et la mer lui obéissent ? »

Homélie

Profession de foi (p. 231)

Suggestion de prière universelle
Le prêtre :
Frères et sœurs, prions avec foi notre Père céleste pour tous les habi-
tants du monde. Confions-lui spécialement celles et ceux qui sont 
confrontés aux épreuves de la vie ou au désespoir.
℞ Seigneur, entends la prière qui monte de nos cœurs.

E 25 Éditions du Chalet.
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Le diacre ou un lecteur :
Dieu Créateur, Dieu de vie, prends soin de notre terre. Pour que 

l’Église persévère dans ses engagements écologiques et que sa 
parole touche les cœurs, nous te supplions. ℞

Dieu plein d’amour, éclaire les dirigeants des nations. Pour 
qu’ils assument pleinement leurs responsabilités et veillent 
ensemble au bien de leurs concitoyens, nous te supplions. ℞

Dieu de tendresse et de miséricorde, veille sur les populations qui 
fuient leur pays en guerre ou en grande pauvreté. Pour que 
les migrants soient accueillis en frères, nous te supplions. ℞

Dieu notre Père, regarde notre communauté rassemblée. Pour 
qu’elle se nourrisse fidèlement de ta parole et de l’eucharistie 
pour mieux servir les plus pauvres, nous te supplions. ℞

(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances.)
Le prêtre : Père de bonté, sois attentif à notre prière et aux cris des 
hommes de ce temps. Révèle à tous ta miséricorde. Par le Christ, 
notre Seigneur. — Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Prière sur les offrandes
Accueille, Seigneur, le sacrifice de louange et de paix ; accorde-nous 
d’être purifiés par son action et de t’offrir un cœur qui te plaise. Par 
le Christ, notre Seigneur. — Amen.
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Prière eucharistique (Préface des dimanches, p. 234)

Chant de communion (Suggestions p. 257)
OU
Antienne de la communion
Les yeux sur toi, tous, ils espèrent, Seigneur :  
tu leur donnes la nourriture au temps voulu.  
(Ps 144, 15)
OU
Je suis le bon pasteur, et je donne ma vie pour mes brebis,  
dit le Seigneur. (Jn 10, 11.15)

Prière après la communion
Nourris et renouvelés par le corps sacré et le sang précieux de ton 
Fils, nous implorons ta bonté, Seigneur : fais que, sûrs de la rédemp-
tion, nous possédions ce que nous aimons célébrer avec ferveur. Par 
le Christ, notre Seigneur. — Amen.

RITE DE CONCLUSION

Bénédiction 

Envoi
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Qui n’a jamais fait l’expérience de la tempête qui, par 
 moments, bouscule toute notre existence, au point même 
que notre foi peut vaciller, à la manière de la flamme d’une 

bougie manquant de s’éteindre au moindre courant d’air ? Le 
temps du doute, des questions et des récriminations ne manque 
guère, non seulement pour savoir ce que fait Dieu, mais aussi 
pour comprendre ce que nous avons bien pu lui faire pour nous 
trouver ainsi au cœur de la tourmente, avec le sentiment terrible 
d’être perdus, abandonnés. Le seul cri que nous risquons est 
alors une sorte de complainte : « Mais qu’est-ce que j’ai fait au 
bon Dieu ? »
L’évangile de ce jour nous plonge dans la tempête et, dans le 
même mouvement, nous invite à retrouver la confiance, à 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE
Benoît Gschwind, évêque de Pamiers 

Qui donc est-il ?
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mettre notre foi en celui qui fait taire les vents contraires. Dans 
la barque, Jésus interpelle ses amis qui viennent de le réveiller. 
« Pourquoi avoir peur ? Comment se fait-il que vous n’ayez pas la 
foi ? » Au cœur de la tempête, Jésus dormait, mais il était bien 
présent, dans la barque, aux côtés des siens. 
Présent, le Ressuscité l’est aussi au cœur des tourmentes qui 
agitent nos vies, nous tirant de la détresse pour nous ouvrir un 
avenir, faisant de nous des créatures toujours nouvelles. Qui 
donc est-il pour faire toutes choses nouvelles ? Un monde inédit 
ne cesse de naître. Le règne de Dieu avance. Joie et paix profonde 
de la contemplation. Dieu est bien présent !

Les textes de ce jour me font découvrir ce que la foi fait de moi. 
Ai-je bien conscience que croire, suivre le Christ, être baptisé 
donne une orientation décisive à ma vie ?
Quelle cohérence entre mes actes et la parole de Dieu qui guide 
mes pas ? 
Qui est Dieu pour moi ? ■

23
 - 
29

PRIONS EN ÉGLISE 171

.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   171.do_not_open_12045788770161_PRIN0450_Dimanche23.indd   171 3/21/2024   8:52:17 PM3/21/2024   8:52:17 PMBAYARD 21:01:12 Mars 21, 2024 _1EXMY_PRIN0450P171.pdf


