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DIMANCHE 8 JUIN 2025 

PENTECÔTE

Les disciples n’ont plus peur ! Remplis de la force du Saint-Esprit, ils quittent 
la maison où ils sont confinés pour annoncer la Bonne Nouvelle à tous les 
peuples présents à Jérusalem. La Bonne Nouvelle ne peut rester cachée. 
Aujourd’hui, demandons, pour nous-mêmes et pour toute l’Église, cette force, 
cette audace, cette joie de témoigner des merveilles du Seigneur. 

ANNÉE C – COULEUR LITURGIQUE : ROUGE 

« L’Esprit Saint  
que le Père enverra  
en mon nom, lui, 
vous enseignera  
tout. » Jean 14, 26
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DIMANCHE 8 JUIN 2025

Suggestion de préparation pénitentielle (ou p. 228)
Remplis de la force du Saint-Esprit, les Apôtres n’ont plus peur de té-
moigner au monde de la Bonne Nouvelle. Avec confiance, tournons-
nous vers le Seigneur et reconnaissons que nous sommes pécheurs.

Seigneur Jésus, consolateur souverain envoyé au monde par le 
Père, tu nous appelles à annoncer la Bonne Nouvelle avec audace. 
Kyrie, eleison.
— Kyrie, eleison.
Ô Christ, lumière bienheureuse envoyée au monde par le Père, 
tu nous invites à fuir la haine, la discorde et la rancœur. Christe, 
eleison.
— Christe, eleison.

RITES INITIAUX

Chant d’entrée (Suggestions p. 260)
OU
Antienne d’ouverture
L’Esprit du Seigneur remplit l’univers : lui qui tient ensemble  
tous les êtres, il sait se faire comprendre en toute langue, alléluia.
(cf. Sg 1, 7)
OU
L’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs  
par son Esprit qui habite en nous, alléluia. (Rm 5, 5 ; cf. 8, 11)
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DIMANCHE 8 JUIN 2025

Gloire à Dieu (p. 231)

Prière
Seigneur Dieu, dans le mystère de la fête que nous célébrons au-
jourd’hui, tu sanctifies ton Église entière chez tous les peuples et dans 
toutes les nations ; répands les dons de l’Esprit Saint sur l’immensité 
du monde, et continue dans le cœur des croyants l’œuvre divine en-
treprise au début de la prédication évangélique. Par Jésus… — Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre des Actes des Apôtres (2, 1-11)
« Tous furent remplis d’Esprit Saint  

et se mirent à parler en d’autres langues »

Quand arriva le jour de la Pentecôte, au terme des cinquante 
jours après Pâques, ils se trouvaient réunis tous ensemble. 

Soudain un bruit survint du ciel comme un violent coup de vent : 
la maison où ils étaient assis en fut remplie tout entière. Alors 

Seigneur, frère des pauvres envoyé au monde par le Père, tu nous 
guéris du mépris, du jugement et de l’orgueil. Kyrie, eleison.
— Kyrie, eleison.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne 
nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. — Amen. 
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leur apparurent des langues qu’on aurait dites de feu, qui se par-
tageaient, et il s’en posa une sur chacun d’eux. Tous furent rem-
plis d’Esprit Saint : ils se mirent à parler en d’autres langues, et 
chacun s’exprimait selon le don de l’Esprit.
Or, il y avait, résidant à Jérusalem, des Juifs religieux, venant 
de toutes les nations sous le ciel. Lorsque ceux-ci entendirent 
la voix qui retentissait, ils se rassemblèrent en foule. Ils étaient 
en pleine confusion parce que chacun d’eux entendait dans son 
propre dialecte ceux qui parlaient. Dans la stupéfaction et l’émer-
veillement, ils disaient : « Ces gens qui parlent ne sont-ils pas tous 
galiléens ? Comment se fait-il que chacun de nous les entende 
dans son propre dialecte, sa langue maternelle ? Parthes, Mèdes 
et Élamites, habitants de la Mésopotamie, de la Judée et de la 
Cappadoce, de la province du Pont et de celle d’Asie, de la Phrygie 
et de la Pamphylie, de l’Égypte et des contrées de Libye proches 
de Cyrène, Romains de passage, Juifs de naissance et convertis, 
Crétois et Arabes, tous nous les entendons parler dans nos lan-
gues des merveilles de Dieu. »
– Parole du Seigneur.

8 
- 1
4

PRIONS EN ÉGLISE 63

.do_not_open_6052282120060_PRIN0462_Dimanche8_Pentecote.indd   63.do_not_open_6052282120060_PRIN0462_Dimanche8_Pentecote.indd   63 3/25/2025   9:21:59 AM3/25/2025   9:21:59 AMBAYARD 09:22:50 Mars 25, 2025 _2GYBK_PRIN0462P063.pdf



Écoutez ce psaume sur 
www.prionseneglise.fr/
messe-du-dimanche

&
# # # c

œ œ
Ô Sei

q = 80

œ œ œ œ œ
gneur, en voie ton Es

A E

˙ œ œ œ œ
prit qui re nou

F#m

- - - - -

&
# # #

œ œ œ œ œ œ œ

vel le la fa ce de la

D A

˙ ˙
ter re !

Bm AE

- - -

&
# # #

W œ
A E

W œ
A E

W œ
F#m D

W œ
E A

DIMANCHE 8 JUIN 2025

Bénis le Seigneur, ô mon âme ; 
Seigneur mon Dieu, tu es si grand ! 
Quelle profusion dans tes œuvres, Seigneur ! 
La terre s’emplit de tes biens. ℞

Tu reprends leur souffle, ils expirent 
et retournent à leur poussière. 
Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; 
tu renouvelles la face de la terre. ℞

T. : AELF ; M. : B. Delattre ; Éd. : ADF.

Psaume 103 (104)
℞ Ô Seigneur, envoie ton Esprit qui renouvelle la face de la terre !
OU Alléluia !
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Gloire au Seigneur à tout jamais ! 
Que Dieu se réjouisse en ses œuvres ! 
Que mon poème lui soit agréable ; 
moi, je me réjouis dans le Seigneur. ℞

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (8, 8-17)
« Tous ceux qui se laissent conduire par l’Esprit de Dieu,  

ceux-là sont fils de Dieu »

Frères, ceux qui sont sous l’emprise de la chair ne peuvent pas 
plaire à Dieu. Or, vous, vous n’êtes pas sous l’emprise de la chair, 

mais sous celle de l’Esprit, puisque l’Esprit de Dieu habite en vous. 
Celui qui n’a pas l’Esprit du Christ ne lui appartient pas. Mais si le 
Christ est en vous, le corps, il est vrai, reste marqué par la mort à 
cause du péché, mais l’Esprit vous fait vivre, puisque vous êtes deve-
nus des justes. Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les 
morts habite en vous, celui qui a ressuscité Jésus, le Christ, d’entre 
les morts donnera aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit 
qui habite en vous. Ainsi donc, frères, nous avons une dette, mais 
elle n’est pas envers la chair pour devoir vivre selon la chair. Car 
si vous vivez selon la chair, vous allez mourir ; mais si, par l’Esprit, 
vous tuez les agissements de l’homme pécheur, vous vivrez. En 
effet, tous ceux qui se laissent conduire par l’Esprit de Dieu, ceux-là 
sont fils de Dieu. Vous n’avez pas reçu un esprit qui fait de vous des 
esclaves et vous ramène à la peur ; mais vous avez reçu un Esprit 
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qui fait de vous des fils ; et c’est en lui que nous crions « Abba ! », 
c’est-à-dire : Père ! C’est donc l’Esprit Saint lui-même qui atteste 
à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. Puisque nous 
sommes ses enfants, nous sommes aussi ses héritiers : héritiers de 
Dieu, héritiers avec le Christ, si du moins nous souffrons avec lui 
pour être avec lui dans la gloire. – Parole du Seigneur.

Séquence
Viens, Esprit Saint, en nos cœurs 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière.

Viens en nous, père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs.

Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur.

Dans le labeur, le repos ; 
dans la fièvre, la fraîcheur ; 
dans les pleurs, le réconfort.

Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles.

Sans ta puissance divine, 
il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti.

Lave ce qui est souillé, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé.

Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
rends droit ce qui est faussé.

À tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient 
donne tes sept dons sacrés.

Donne mérite et vertu, 
donne le salut final, 
donne la joie éternelle. Amen.
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DIMANCHE 8 JUIN 2025

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia. Viens, Esprit Saint ! Emplis le cœur de tes fidèles ! 
Allume en eux le feu de ton amour ! Alléluia.

IU 56-65 ; M. : P. Robert ; Bayard Liturgie.

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (14, 15-16.23b-26)
« L’Esprit Saint vous enseignera tout »

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Si vous m’aimez, 
vous garderez mes commandements. Moi, je prierai le Père, et 

il vous donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec 
vous. Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole ; mon Père l’aimera, 
nous viendrons vers lui et, chez lui, nous nous ferons une demeure. 
Celui qui ne m’aime pas ne garde pas mes paroles. Or, la parole que 
vous entendez n’est pas de moi : elle est du Père, qui m’a envoyé. Je 
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DIMANCHE 8 JUIN 2025

vous parle ainsi, tant que je demeure avec vous ; mais le Défenseur, 
l’Esprit Saint que le Père enverra en mon nom, lui, vous enseignera 
tout, et il vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit. »

Homélie

Profession de foi (p. 232)

Le diacre ou un lecteur :
« Viens, Esprit Saint et envoie du haut du ciel un rayon de ta 

lumière. » Pour tous les baptisés, appelés à témoigner sans 
crainte de la bonne nouvelle de la résurrection de Jésus, d’un 
même cœur nous te prions. ℞

Suggestion de prière universelle
Le prêtre :
Tandis que nous célébrons dans la joie la venue du Saint-Esprit, 
le Consolateur, tournons-nous vers lui, confions-lui toutes nos 
demandes.
℞ Ô Seigneur, envoie ton Esprit, Ô Seigneur, envoie ton Esprit.

T. : CFC (Commission francophone cistercienne) ; M. : Michel Wackenheim ; Éd. : Bayard.
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LITURGIE EUCHARISTIQUE

Prière sur les offrandes
Nous t’en prions, Seigneur, selon la promesse de ton Fils, que l’Esprit 
Saint nous fasse entrer plus avant dans l’intelligence du sacrifice que 

« Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride. » Pour les 
hommes et les femmes qui sont victimes de sécheresses, 
d’inondations ou d’autres catastrophes naturelles, d’un même 
cœur nous te prions. ℞

« Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes. » Pour les 
malades, pour celles et ceux qui ont perdu tout espoir, pour 
les personnes isolées ou rejetées, d’un même cœur nous te 
prions. ℞

« Donne le salut final, donne la joie éternelle. » Pour les défunts 
de nos familles et de notre communauté rassemblée, pour les 
personnes endeuillées par la perte d’un être cher, d’un même 
cœur nous te prions. ℞

(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances. On peut 
aussi s’inspirer de l’intention universelle du Saint-Père, p. 6.)
Le prêtre :
Saint-Esprit, alors que nous fêtons aujourd’hui ton souffle de 
Pentecôte, daigne écouter et exaucer toutes nos prières. Toi qui vis 
et règnes pour les siècles des siècles. — Amen. 
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nous célébrons et nous ouvre à la vérité tout entière. Par le Christ, 
notre Seigneur. — Amen.

Prière eucharistique (Préface de la Pentecôte)
Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de t’offrir 
notre action de grâce, toujours et en tout lieu, Seigneur, Père très 
saint, Dieu éternel et tout-puissant. Pour accomplir jusqu’au bout 
le mystère de Pâques, tu as répandu largement aujourd’hui l’Esprit 
Saint sur ceux dont tu as fait tes enfants d’adoption en les unissant 
à ton Fils unique. C’est ton Esprit qui, au commencement de l’Église, 
a donné à tous les peuples la connaissance du vrai Dieu, et a ras-
semblé les diverses langues dans la confession d’une seule foi. C’est 
pourquoi la joie pascale rayonne par tout l’univers, la terre entière 
exulte, les puissances d’en haut et les anges dans le ciel chantent sans 
fin l’hymne de ta gloire : Saint ! Saint ! Saint…. 

Chant de communion (Suggestions p. 260)
OU
Antienne de la communion
Tous furent remplis d’Esprit Saint,  
et proclamaient les merveilles de Dieu, alléluia. (Ac 2, 4.11)

Prière après la communion
Seigneur Dieu, tu accordes largement les dons du ciel à ton Église, 
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protège la grâce que tu lui as donnée : que l’effusion de l’Esprit Saint 
agisse avec toujours plus de force, et que cette nourriture spirituelle 
multiplie les effets de la rédemption éternelle. Par le Christ, notre 
Seigneur. — Amen.

RITE DE CONCLUSION

Bénédiction solennelle
Dieu, le Père des lumières, a voulu éclairer le cœur des disciples par 
l’effusion de l’Esprit Consolateur : qu’il vous donne la joie de sa béné-
diction et vous accorde à jamais les dons de l’Esprit.
— Amen.
Que le feu d’en haut venu sur les disciples consume avec puissance tout 
mal au fond de vos cœurs et les éclaire par l’effusion de sa lumière.
— Amen.
L’Esprit rassemble les peuples de toutes langues pour proclamer une 
seule foi : qu’il vous donne de persévérer dans cette même foi et de 
passer ainsi de l’espérance à la claire vision.
— Amen.
Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, le Père, et le Fils, ✢ et le 
Saint-Esprit, descende sur vous et y demeure toujours.
— Amen.

Envoi
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Souffle et feu, l’Esprit s’empare d’hommes pour en faire des 
Apôtres, des passionnés de l’annonce de la Bonne Nouvelle, 
des témoins fidèles du Christ, jusque dans le don d’eux-

mêmes, et parfois au risque de leurs vies. L’Église naît au souffle 
de l’Esprit. D’une poignée d’hommes emmurés dans leur peur, 
l’Esprit fait d’infatigables témoins, des prédicateurs enthou-
siastes, des ambassadeurs de la loi d’amour. L’Esprit, nous dit 
l’évangile, donne aux disciples de relire et de comprendre ce qu’ils 
ont vécu, vu et entendu. Le compagnonnage avec leur Maître 
et Seigneur a été un chemin d’apprentissage et d’accueil de la 
Bonne Nouvelle. Hier comme aujourd’hui, le temps de la relecture 
donne sens et force à la mission des disciples du Christ. Garder la 
Parole et les commandements est signe d’amour et devient alors 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE
Benoît Gschwind, évêque de Pamiers 

Choisir le Christ !
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 essentiel pour garder le cap, laisser nos vies grandir au souffle de 
l’Esprit et choisir à jamais le Christ comme maître et ami.
L’Esprit prend soin de nos communautés dont l’avenir tient à leur 
capacité à être missionnaires. C’est ce même Esprit qui fait de 
nous des enfants de Dieu et qui nous pousse à nous tourner vers 
le Père. C’est ce même Esprit qui fait toutes choses nouvelles. 
L’Esprit fait de nous des vivants ! Avec le Christ, nous sommes 
déjà ressuscités. Du huis clos où étaient enfermés les Apôtres, 
l’Église prend la mer et entraîne dans son sillage toute l’humanité 
sauvée par la mort et la résurrection du Christ.

Nous entendons souvent la question « Qu’as-tu fait de ton 
baptême ? ». Et si, aujourd’hui, je me demandais ce que j’ai fait 
de ma confirmation ?
L’Esprit fait-il de moi un vivant ? L’Esprit habite-t-il ma prière ? 
Suis-je passionné de l’annonce de la Bonne Nouvelle par ma vie 
et mes actes ? ■
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