
C’est l’heure. Venez ! Ne manquons pas ce nouveau départ. Avec l’Avent, une 
nouvelle année liturgique s’ouvre. Ces prochaines semaines nous conduisent 
vers Noël et nous rappellent que le Seigneur reviendra. En pèlerins d’espé-
rance, réveillons notre ardeur, allons à la rencontre de celui qui vient chez nous. 
Que cette célébration nous aide à goûter à la joie du ciel. 

ANNÉE A – COULEUR LITURGIQUE : VIOLET 

DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025
1ER DIMANCHE DE L’AVENT

« Tenez-vous donc prêts, vous aussi. »
Matthieu 24, 44
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Suggestion de préparation pénitentielle (ou p. 232)
Frères et sœurs, pour entrer joyeusement dans le temps de l’Avent, 
demandons pardon au Seigneur et reconnaissons que nous avons 
péché.

Seigneur Jésus, toi la lumière, tu dissipes nos nuits. Kyrie, eleison.
— Kyrie, eleison.
Ô Christ, toi la paix pour toutes les nations, tu nous laisses ta 
paix. Christe, eleison.
— Christe, eleison.
Seigneur, toi qui es celui qui vient, tu annonces ton heure. Kyrie 
eleison.
— Kyrie, eleison.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne 
nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. — Amen. 

RITES INITIAUX
Chant d’entrée (Suggestions p. 261)
OU Antienne d’ouverture
Vers toi, Seigneur, j’élève mon âme. Mon Dieu, je m’appuie sur toi : 
épargne-moi la honte ; ne laisse pas triompher mon ennemi. 
Pour qui espère en toi, pas de honte. (cf. Ps 24, 1-3)

Pendant l’Avent, on omet le Gloire à Dieu.
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Prière
Donne à tes fidèles, Dieu tout-puissant, la volonté d’aller par les che-
mins de la justice à la rencontre de celui qui vient, le Christ, afin 
qu’ils soient admis à sa droite et méritent d’entrer en possession du 
royaume des Cieux. Par Jésus… — Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre du prophète Isaïe (2, 1-5)
Le Seigneur rassemble toutes les nations 
dans la paix éternelle du royaume de Dieu

Parole d’Isaïe, – ce qu’il a vu au sujet de Juda et de Jérusalem. Il 
arrivera dans les derniers jours que la montagne de la maison 

du Seigneur se tiendra plus haut que les monts, s’élèvera au-dessus 
des collines. Vers elle afflueront toutes les nations et viendront des 
peuples nombreux. Ils diront : « Venez ! montons à la montagne du 
Seigneur, à la maison du Dieu de Jacob ! Qu’il nous enseigne ses 
chemins, et nous irons par ses sentiers. » Oui, la loi sortira de Sion, 
et de Jérusalem, la parole du Seigneur.
Il sera juge entre les nations et l’arbitre de peuples nombreux. De 
leurs épées, ils forgeront des socs, et de leurs lances, des faucilles. 
Jamais nation contre nation ne lèvera l’épée ; ils n’apprendront 
plus la guerre. Venez, maison de Jacob ! Marchons à la lumière du 
Seigneur. – Parole du Seigneur.
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Psaume 121 (122)
℞ Dans la joie, nous irons à la maison du Seigneur.

T. : AELF ; M. : M. Wackenheim ; Éd. : ADF.

Écoutez ce psaume sur 
www.prionseneglise.fr/
messe-du-dimanche

Quelle joie quand on m’a dit :
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 
Maintenant notre marche prend fin 
devant tes portes, Jérusalem ! ℞

Jérusalem, te voici dans tes murs : 
ville où tout ensemble ne fait qu’un ! 
C’est là que montent les tribus, 
les tribus du Seigneur. ℞

C’est là qu’Israël doit rendre grâce 
au nom du Seigneur. 
C’est là le siège du droit, 
le siège de la maison de David. ℞
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Appelez le bonheur sur Jérusalem : 
« Paix à ceux qui t’aiment ! 
Que la paix règne dans tes murs, 
le bonheur dans tes palais ! » ℞

À cause de mes frères et de mes proches, 
je dirai : « Paix sur toi ! » 
À cause de la maison du Seigneur notre Dieu, 
je désire ton bien. ℞

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (13, 11-14a)
« Le salut est plus près de nous »

Frères, vous le savez : c’est le moment, l’heure est déjà venue 
de sortir de votre sommeil. Car le salut est plus près de nous 

maintenant qu’à l’époque où nous sommes devenus croyants. La 
nuit est bientôt finie, le jour est tout proche. Rejetons les œuvres 
des ténèbres, revêtons-nous des armes de la lumière. Conduisons-
nous honnêtement, comme on le fait en plein jour, sans orgies ni 
beuveries, sans luxure ni débauches, sans rivalité ni jalousie, mais 
revêtez-vous du Seigneur Jésus Christ. 
– Parole du Seigneur.
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Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia. Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous 
ton salut. Alléluia.

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (24, 37-44)
Veillez pour être prêts

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Comme il en fut 
aux jours de Noé, ainsi en sera-t-il lors de la venue du Fils de 

l’homme. En ces jours-là, avant le déluge, on mangeait et on bu-
vait, on prenait femme et on prenait mari, jusqu’au jour où Noé 
entra dans l’arche ; les gens ne se sont doutés de rien, jusqu’à ce 
que survienne le déluge qui les a tous engloutis : telle sera aussi la 
venue du Fils de l’homme. Alors deux hommes seront aux champs : 
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U 63-87 ; M. : P. Robert ; Bayard.
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l’un sera pris, l’autre laissé. Deux femmes seront au moulin en 
train de moudre : l’une sera prise, l’autre laissée. Veillez donc, car 
vous ne savez pas quel jour votre Seigneur vient. Comprenez-le 
bien : si le maître de maison avait su à quelle heure de la nuit le 
voleur viendrait, il aurait veillé et n’aurait pas laissé percer le mur 
de sa maison. Tenez-vous donc prêts, vous aussi : c’est à l’heure où 
vous n’y penserez pas que le Fils de l’homme viendra. »

Homélie

Profession de foi (p. 235)
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Suggestion de prière universelle
Le prêtre :
À travers la prière, nous veillons en attendant la venue du Seigneur. 
Supplions Dieu le Père pour tous nos frères et sœurs.
℞ Sur la terre des hommes, fais briller, Seigneur, ton amour.

Bayard Liturgie ; M. : M. Wackenheim. 30
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LITURGIE EUCHARISTIQUE

Prière sur les offrandes
Nous t’offrons, Seigneur, ces dons prélevés sur les bienfaits reçus de 
toi : nous t’en prions, accueille-les ; puisse la célébration fervente, que 

DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025

℞ Sur la terre des hommes, fais briller, Seigneur, ton amour.
Le diacre ou un lecteur :

L’Église entre dans une nouvelle année liturgique. Pour qu’elle 
enseigne à tous les chemins du vrai bonheur, et principale-
ment aux jeunes, Seigneur, nous te prions. ℞

Avec le mouvement pour la paix Pax Christi, qui fête ses 80 ans cette 
année, prions pour que les grands de ce monde cherchent le bien 
commun. Pour le bonheur de tous, Seigneur, nous te prions. ℞

À l’approche de Noël, les malades et les exclus vivant en marge 
de la société cherchent du réconfort. Pour que le temps de 
l’Avent les console, Seigneur, nous te prions. ℞

La foi au Christ doit prendre forme en des gestes concrets au 
quotidien. Pour que tous les baptisés osent témoigner de ton 
amour, Seigneur, nous te prions. ℞

(Ces intentions seront adaptées ou modifiées selon les circonstances. On peut 
aussi s’inspirer de l’intention universelle du Saint-Père, p. 6.)
Le prêtre : Dieu notre Père, entends notre prière pour tous les hommes 
et daigne l’exaucer. Par Jésus le Christ, notre Seigneur. — Amen. 
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tu nous donnes d’accomplir dans le temps présent, nous obtenir la 
rédemption éternelle. Par le Christ, notre Seigneur.
— Amen.

Prière eucharistique (1re préface de l’Avent)
Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de t’offrir 
notre action de grâce, toujours et en tout lieu, Seigneur, Père très 
saint, Dieu éternel et tout-puissant, par le Christ, notre Seigneur. 
Car il est déjà venu, en assumant l’humble condition de notre chair, 
pour accomplir l’éternel dessein de ton amour et nous ouvrir à jamais 
le chemin du salut ; il viendra de nouveau, revêtu de sa gloire, afin 
que nous possédions dans la pleine lumière les biens que tu nous as 
promis et que nous attendons en veillant dans la foi. C’est pourquoi, 
avec les anges et les archanges, avec les puissances d’en haut et tous 
les esprits bienheureux, nous chantons l’hymne de ta gloire et sans 
fin nous proclamons : Saint ! Saint ! Saint…

Chant de communion  
(Suggestions p. 261)
OU
Antienne de la communion
Le Seigneur donnera ses bienfaits,  
et notre terre donnera son fruit.
(Ps 84, 13)
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Prière après la communion
Nous t’en prions, Seigneur, fais fructifier en nous les mystères que 
nous avons célébrés : tandis que nous marchons dans ce monde qui 
passe, tu nous enseignes par eux à aimer dès maintenant les biens 
du ciel, et à nous attacher à ceux qui demeurent. Par le Christ, notre 
Seigneur. — Amen.

RITE DE CONCLUSION

Bénédiction solennelle
Vous croyez que le Fils unique de Dieu est déjà venu, et vous atten-
dez qu’il vienne de nouveau ; à la clarté de son avènement, que Dieu 
tout-puissant, dans sa miséricorde, vous sanctifie et vous comble de 
sa bénédiction. — Amen.
Dans le combat de cette vie, qu’il rende ferme votre foi, joyeuse, votre 
espérance, efficace, votre charité. — Amen.
La venue prochaine de notre Rédempteur selon la chair vous procure 
déjà une joie spirituelle ; lors de son avènement dans la gloire, qu’il 
vous donne la récompense de la vie éternelle. — Amen.
Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, le Père, et le Fils, ✢ et le 
Saint-Esprit, descende sur vous et y demeure toujours.
— Amen.

Envoi 
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L’année 2025 aura été marquée par le temps du jubilé que 
chacun de nous aura vécu d’une manière ou d’une autre. Le 
pape François nous avait invités à être pèlerins d’espérance. 

Le jubilé se terminera dans quelques semaines, mais aujourd’hui 
commence le temps de l’Avent, un temps qui nous appelle chaque 
année à être des pèlerins d’espérance et à préparer nos cœurs 
à la venue du Fils de l’homme. Un temps qui nous invite à être 
des veilleurs, des guetteurs, des réveilleurs d’espérance ! Être 
veilleur, c’est d’une certaine manière accepter de ne pas baisser 
les bras, pour être témoin du jour qui arrive, pour dire à temps 
et à contretemps, aux dormeurs comme aux insomniaques, 
à ceux qui attendent et à ceux qui n’attendent plus rien, qu’un 
autre temps arrive. Entrer dans l’Avent, c’est entrer dans la 

COMMENTAIRE DU DIMANCHE
Benoît Gschwind, évêque de Pamiers

Pèlerins d’espérance !
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 vigilance, dans l’heure des veilleurs qui risquent le pas suivant 
pour traverser la nuit et naître au grand jour. Sommes-nous prêts 
à nous arracher à nos torpeurs et à notre sommeil, à nos léthar-
gies et à nos lenteurs ? Sommes-nous prêts, comme nous y invite 
l’Apôtre Paul, à nous revêtir pour le combat de la lumière ?
Attendre Dieu chaque jour, le chercher au cœur même du monde 
et au secret de notre vie, voilà aussi à quoi le temps de l’Avent 
nous appelle. Nous ne savons ni le jour ni l’heure, mais nous sa-
vons qu’il est déjà là, qu’il est venu, qu’il reviendra ! Confiance, 
Dieu arrive ! Il se fait pèlerin avec nous !

L’Avent pourrait être un bon moment pour commencer 
à me demander comment j’ai vécu le temps du jubilé : 
qu’est ce qui m’a le plus transformé, fait grandir pendant 
cette année jubilaire ?
Qu’ai-je envie de demander à Dieu au début 
de ce temps de l’Avent ? ■
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